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        PROGRAMMA DI MASSIMA:  
 

1°giorno - sabato 13 giugno: Fagagna  – Lucca - Livorno   
Ritrovo dei Sig.ri Partecipanti nei luoghi stabiliti e partenza in bus via autostrada. Arrivo 
a Lucca per il pranzo in ristorante e quindi visita del centro storico con la guida.   
Al termine delle visite, proseguimento per Livorno o dintorni. Sistemazione in hotel nelle 
camere riservate, cena e pernottamento.    
 
2°giorno - domenica 14 giugno: Livorno – Bastia – Cap Course 
Prima colazione in hotel, rilascio delle camere e trasferimento al porto di Livorno. 
Imbarco sul traghetto per la Corsica e partenza alle ore 08:30 per Bastia. Pranzo libero a 
bordo. Arrivo a Bastia intorno alle ore 13.00 ed incontro con la guida locale per una 
piacevole visita del centro storico. Degustazione del celebre Cap Corse presso l'iconica 
Boutique Mattei, un indirizzo leggendario dell’isola. Proseguimento in bus verso il nord 
del Cap Corse, una penisola selvaggia impreziosita dalle sue torri genovesi e dalle 
affascinanti “case degli americani”, eleganti dimore dei corsi rientrati dalle Americhe. 
Arrivo a Macinaggio, sistemazione in hotel nelle camere riservate, cena e 
pernottamento.  
 
3°giorno - lunedì 15 giugno: Il Sentiero dei Doganieri e il Selvaggio Cap Course    
Distanza del trekking: 11 km  Durata: 3 h A/R  Dislivello: +/-150 m 
Dopo la prima colazione, check-out dalle camere e partenza per un tratto magnifico del 
Sentier des Douaniers, un percorso costiero spettacolare tra calette, macchia 
mediterranea e vedute sulle isole Finocchiarola. Possibilità di un bagno nelle acque 
turchesi. 
Dopo il pranzo in ristorante, proseguimento in bus lungo la costa occidentale del Capo. 
Sosta al famoso Moulin Mattei, balcone panoramico sul punto più settentrionale della 
Corsica. La strada continua verso Zonza e attraversa gli ampi paesaggi del deserto degli 
Agriate. Arrivo in Balagna, soprannominata il Giardino della Corsica. 
Sistemazione in hotel a Calvi. Cena e pernottamento.   
 
4°giorno – martedì 16 giugno: I Borghi medioevali della Balagna e il Sentiero dei 
Mulattieri 
Distanza del trekking: 5,1 km Durata: 2h15  Dislivello: +390 / -399 m  
Prima colazione in hotel. La giornata è dedicata alla scoperta dell’entroterra della 
Balagna, con la visita dei  villaggi più affascinanti dell’isola. 
Trasferimento in bus a Pigna, un incantevole borgo di artisti e artigiani. Da qui parte 
l’antico sentiero dei mulattieri che conduce a Sant’Antonino, uno dei borghi più belli 
della Corsica. Degustazione di un fresco succo di limone. 
Salita verso il Monte Sant’Angelo (525 m) per un panorama straordinario, quindi discesa 
verso il convento di Corbara e ritorno a Pigna. Tempo per scoprire botteghe e laboratori 
d’arte.  Pranzo libero. 
Nel pomeriggio, passeggiata fino al faro della Pietra all’Île Rousse e quindi rientro a Calvi. 
Cena e pernottamento in hotel.  
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CORSICA 
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con 5 giorni di trekking panoramico 

dal 13 al 20  giugno 2026  
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5°giorno – mercoledì 17 giugno: Il Sentiero del Postino – Girolata e Riserva di Scandola 
Distanza del trekking: 5,5 Km. Durata 1h5 Dislivello: + 231/472 
Prima colazione in hotel e check out dalle camere. Partenza all’alba da Calvi per 
raggiungere l’inizio del Sentier du Facteur, un percorso iconico che un tempo collegava il 
postino al remoto villaggio di Girolata, raggiungibile solo a piedi o in barca. 
Pranzo in ristorante a Girolata, un angolo magico incastonato nel golfo di Scandola, 
patrimonio UNESCO. 
Imbarco dal pontile per un’indimenticabile escursione in mare nella Riserva di Scandola, 
uno dei siti naturali più spettacolari del Mediterraneo (la barca sarà pagata sul posto, 
poiché in caso di mare sfavorevole, il rientro avverrà a piedi percorrendo 11 Km.)  
Arrivo a Porto. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.   
 
6°giorno – giovedì 18 giugno: Le Calanche di Piana e le Foreste dell’Interno  
Prima colazione in hotel e check-out dalle camere. 
Giornata dedicata ai contrasti più incredibili della Corsica: rocce scolpite dal vento, 
villaggi di montagna e foreste ombrose. 
In mattinata si visiteranno le celebri Calanche di Piana, patrimonio UNESCO: una breve e 
suggestiva escursione porta al belvedere del Château Fort, con vista mozzafiato sul Golfo 
di Porto. Proseguimento verso Évisa per il pranzo tipico. 
Nel pomeriggio è previsto il Sentiero dei Castagni fino alle piscine naturali dell’Aïtone: 
Distanza: 6,1 km Dislivello: +279 m 
Il percorso attraversa castagneti e ruscelli cristallini che formano pozze scavate nella 
roccia. Possibilità di fare un bagno.  
Proseguimento in bus attraverso la foresta di Aïtone, i panorami pastorali del Niolu e la 
spettacolare Scala di Santa Regina. Arrivo a Corte, capitale storica dell’isola. 
Cena e pernottamento in hotel.  
 
7°giorno - venerdì 19 giugno: La Valle della Restonica  -  Bastia 
Prima colazione in hotel e check out dalle camere. Questa giornata è dedicata ad   una 
delle valli più amate dai viaggiatori, celebre per piscine naturali, pinete e paesaggi di alta 
montagna. Partenza per le Alte vette, un sentiero ombreggiato attraverso pini e pozze 
limpide conduce al suggestivo alpeggio di Grotelle, circondato da scoscese creste 
granitiche. Pranzo al sacco.  
Attenzione: in caso di meteo instabile le escursioni possono essere annullate per rischio 
di piene.  
Distanza: 12,25 km   Durata: 5h05 Dislivello: +559 m / -559 m 
Nel pomeriggio, proseguimento per Bastia. All’arrivo, sistemazione in hotel,  cena e 
pernottamento.  
 
8°giorno- sabato 20 giugno: Bastia – Livorno -  Fagagna 
Prima colazione in  hotel e trasferimento al porto in tempo utile per la partenza con il 
traghetto delle ore 08.00. Pranzo libero a bordo. Arrivo a Livorno alle ore 13.00  e 
proseguimento con il nostro bus via autostrada in direzione Friuli. Soste lungo il 
percorso e arrivo in serata.  
 

NB: l’ordine dei giorni poterebbe subire delle variazioni pur lasciando inalterate le visite previste in programma. 
 
 

QUOTA INDICATIVA (massimo 18 persone) 
minimo 15/16 paganti   € 2.150 
minimo 17/18 paganti   € 2.050  
Supplemento camera singola  €    350 
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QUOTE E INFO UTILI  
 

LA QUOTA COMPRENDE: 

 Viaggio in Bus 30 posti incluso pedaggi e parcheggi; 

 Passaggi marittimi da Livorno a Bastia andata e ritorno;  

 Sistemazione in hotels di cat. 4 e 3 stelle in camere a doppie con servizi privati; 

 Trattamento di mezza pensione negli hotels (cena, pernottamento e prima colazione);   

 5 pranzi;  

 Guida alpina parlante italiano per la realizzazione dei trekking indicati; 

 Degustazione Cap Mattei; 

 assaggi di prodotti nostrani;   

 Accompagnatore Libera Mente Viaggi per tutto il Tour; 

 Assicurazione Sanitaria Axa massimale spese mediche 5.000 euro 
 

LA  QUOTA NON COMPRENDE: 

 escursione in barca nella riserva di Scandola da pagare sul posto € 50 (fattibile solo se le condizioni del 
mare lo consentono) 

 le bevande durante i pasti; 

 i pranzi del 2°, 4° e 8° giorno;  

 l’assicurazione annullamento vivamente consigliata e da stipulare al momento della conferma  

 Polizza Axa per annullamenti causa malattia documentata (eccetto le pre-esistenti) €   95  

 Polizza annullamento Multirischi per qualsiasi motivo non prevedibile   € 170  

 Tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende” 

 
 

TERMINE ADESIONI: 
fino ad esaurimento post disponibili  

 
 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

 ACCONTO DI 500 € al momento della conferma 

 SALDO entro il 15 maggio 2026 
 
COORDINATE BANCARIE PER PAGAMENTI CON BONIFICO: 
UNICREDIT Filiale di Fagagna 
IBAN  IT 57 R 02008 63820 000040296021 
BENEFICIARIO LIBERA MENTE s.r.l. 
CAUSALE ACCONTO/SALDO TREKKING CORSICA  
 
 
PER PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI CHIAMARE  

 AGENZIA LIBERA MENTE  TEL. 0432 802104 
  
CONDIZIONI GENERALI DEL CONTRATTO:  
in visione presso i nostri uffici 
 
ORGANIZZAZIONE TECNICA:      
Libera Mente s.r.l.   


