‘ LIBERA MENTE ...in Tour ‘

GUATEMALA - MESSICO

@ la civilta Maya da Tikal a Chichen Itza
Dal 23 mar. al 03 apr. 2026
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PROGRAMMA DI MASSIMA

1° gg — lun 23 mar: VENEZIA - MADRID - CITTA’ DEL GUATEMALA

Ritrovo dei Signori Partecipanti nei luoghi stabiliti in base alle adesioni e trasferimento in bus
riservato all’aeroporto di Venezia. Disbrigo delle formalita di check-in e partenza alle ore 06:20 con
volo Iberia via Madrid. Scalo a Madrid alle 09:00 e ripartenza per Citta del Guatemala alle 12:05
sempre con volo lberia. Arrivo previsto alle ore 17:00. Disbrigo formalita doganali e incontro con la
guida. Trasferimento in bus in hotel. Cena e pernottamento.

2° gg — mar 24 mar: SAN JUAN COMALAPA — ATITLAN

Prima colazione in hotel e partenza per San Juan Comalapa pittoresco e villaggio famoso per la
cultura kaqchikel e per la presenza di numerosi artisti e artigiani locali che producono ceramiche,
dipinti e le abili donne tessitrici. A poca distanza vicino alla citta di Tecpan visitiamo il sito
archeologico precolombiano di Iximché ultima capitale maya e prima capitale spagnola. Pranzo
lungo il percorso. In serata arrivo in zona Lago Atitlan. Cena e pernottamento in hotel.

3° gg — mer 25 mar: ATITLAN — IL LAGO — CHICHICASTENANGO

Prima colazione. In mattinata escursione in barca sulle acque del lago Atitlan, posto a circa 1500
metri di altitudine e circondato da tre vulcani. Visita panoramica della cittadina di San Juan La
Laguna, con la chiesa cattolica. Successivamente visita alla cooperativa del cioccolato per assistere
alla produzione; proseguimento per la Cooperativa tessile, dove vengono realizzate le tinture per
le splendide tele. Infine, visita agli artigiani che lavorano le piante medicinali. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio partenza per Chichicastenango. Sistemazione nella camera riservata. Cena e
pernottamento.

4° gg — gio 26 mar: CHICHICASTENANGO — ANTIGUA - GUATEMALA CITY

Prima colazione. Visita del mercato di Chichicastenango, che, nonostante le inevitabili
contaminazioni turistiche, rimane sempre uno spettacolo suggestivo.

Visita alla chiesa di Santo Tomas e al cimitero dove sovente si svolgono le cerimonie cattolico-
pagane. Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio partenza per Antigua, I'antica capitale del Guatemala, deliziosa cittadina dai
meravigliosi ricordi coloniali, dominata dalla mole dell'imponente vulcano Agua. Visita panoramica
della citta. Al termine proseguimento per Guatemala City. All'arrivo, sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.

5° gg —ven 27 mar: GUATEMALA CITY — FLORES — TIKAL - PETEN

Prima colazione. Partenza molto presto con volo di linea per Flores. All’arrivo trasferimento al
parco archeologico di Tikal, il piu grande sito maya del paese, una delle creazioni architettoniche
ed urbanistiche piu alte che il genio di questo popolo seppe creare durante la sua esistenza.

La citta venne fondata probabilmente intorno all’800 a.C., ma solo nel periodo “classico”, durante i
primi cinquecento anni della nostra era, tra il rigoglio della giungla vennero edificati splendidi
edifici quali piramidi altissime, templi, acropoli, palazzi etc. Pranzo pic-nic.

Nel pomeriggio al rientro dall’escursione, sistemazione in hotel. Cena e pernottamento

6° gg — sab 28 mar: PETEN - PALENQUE

Prima colazione in hotel e partenza per il confine messicano. Incontro con un nostro
rappresentante al Corozal dove verranno effettuate le pratiche doganali. Proseguimento per
I’antica citta maya di Yaxchilan. Pranzo pic-nic. Nel pomeriggio proseguimento in bus per Palenque.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
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7° gg —dom 29 mar: PALENQUE - CAMPECHE

Prima colazione. La mattina e dedicata alla visita delle rovine, circondate da una giungla molto
fitta: tra i numerosi monumenti segnaliamo il Tempio delle Iscrizioni, costruito sopra una serie di
piramidi e tomba del famoso re Pakal, il grande palazzo con la torre, probabilmente un
osservatorio, il Tempio della Croce. Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio partenza per Campeche, con breve visita della citta vecchia dalla tipica atmosfera
coloniale. Arrivo e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

8° gg —lun 30 mar: CAMPECHE - MERIDA

Prima colazione. In mattinata partenza per la celeberrima Uxmal: con Palenque e Chichen ltza
rappresenta I'apogeo della civilta maya; il complesso, fondato e completato tra il 600 ed il 950 d.C.,
e ricco di templi, piramidi e splendidi palazzi, questi ultimi dalle facciate decorate da meravigliosi
fregi in stucco. Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio arrivo a Merida e breve giro orientativo di questa citta dal fascino particolare,
caratterizzato dalle sue case basse, dalle chiese e dagli edifici coloniali eretti intorno "zocalo".

Cena e pernottamento in hotel.

9° gg —dom 31 mar: MERIDA — CHICEN TZA - RIVIERA MAYA

Prima colazione. In mattinata partenza alla volta di Chichen Itza, la piu grande citta maya dello
Yucatan e dichiarata patrimonio culturale mondiale dall'UNESCO. Visita del sito, fondato intorno al
400 d.C. che venne occupata dai Toltechi intorno all'anno 1000 per poi essere abbandonata intorno
al 1250: numerosissimi edifici testimoniano lo splendore di Chichen, tra cui la grande piramide
detta "El Castillo", il Tempio dei Giaguari, I'Osservatorio etc.

Pranzo in ristorante. Proseguimento per la Riviera Maya. Sistemazione in hotel cena e
pernottamento.

10° gg — lun 01 apr: RIVIERA MAYA
Prima colazione in hotel e giornata libera per relax al mare o escursioni facoltative.

11° gg — mar 02 apr: CANCUN — MADRID

Prima colazione in hotel e check-out dalle camere entro I’ora consentita. Mattinata a disposizione
ancora per un po’ di relax. Pranzo libero. Nel tardo pomeriggio, trasferimento in bus all’aeroporto
di Cancun in tempo utile per la partenza del volo di rientro in Italia delle 20:40 (con scalo a Madrid)
Pasti e pernottamento a bordo.

12° gg — mar 03 apr: MADRID — VENZIA - FAGAGNA
Arrivo a Venezia alle ore 17.35 e trasferimento in bus privato nei luoghi di provenienza.

** ’itinerario puo subire variazioni dovute a ragioni tecniche operative pur mantenendo le visite previste nel tour **
OPERATIVO VOLI DA VENEZIA con lberia/Air Europe:

° 23 mar Venezia — Madrid 06:20 09:00

° 23 mar Madrid — Guatemala City 12:00 17:00

° 02 apr Cancun - Madrid 20:40 13:10 (del 03.04.26)

° 03 apr. Madrid — Venezia 15:10 17:35

. Guatemala City Barcelo 4* o similare 1+1 notte

. Lago Atitlan Villa S. Caterina 3*sup o similare 1 notte

. Chichicastenago Santo Tomas 3* o similare 1 notte

. Peten Casona del Lago 4* o similare 1 notte

. Palenque Villa Mercedes 4* o similare 1 notte

. Campeche Hotel Plaza Colonial 4* o similare 1 notte

. Merida Holiday Inn Express 3* o similare 1 notte

. Riviera maya Barcelo Maya Grand Resort 4* o similare 2 notti
Quota individuale di partecipazione: minimo 15-19 persone € 4.680

minimo 20 persone €4.530

Supplemento camera singola € 480
Assicurazione annullamento multirischi obbligatoria (Nobis) € 180
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LA QUOTA COMPRENDE:

Trasferimento in bus riservato all’aeroporto di Venezia e viceversa;

Voli Iberia/Air Europa da Venezia via Madrid, incluse le tasse aeroportuali in vigore ad oggi (€ 520) e soggette a

variazioni fino ad emissione del biglietto;

Sistemazione negli hotels sopra indicati o similari in camere doppie standard con servizi privati;
Tour esclusivo con bus privato e guida parlante italiano come indicato in programma;
Trattamento di pensione completa come da programma;

Assicurazione sanitaria con massimale spese mediche € 250.000;

Assistenza di un accompagnatore della Libera Mente per tutta la durata del viaggio;

LA QUOTA NON COMPRENDE:

| pasti non espressamente indicati in programma;

Le visite e le escursioni facoltative;

Le bevande (salvo ove diversamente indicato), extra alberghieri;

Le spese di facchinaggio, le mance;

Tutto quanto non espressamente indicato su ogni singolo programma di viaggio;
Assicurazioni facoltative:

integrazione spese mediche con massimale illimitato €50

DOCUMENTI PER L’ESAPTRIO:

Passaporto con almeno 6 mesi di validita residua.
Per i cittadini italiani NON & necessario il visto di ingresso per turismo per soggiorni inferiori ai 90 gg.

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

ACCONTO €1.200 alla conferma
SALDO entro il 20 febbraio 2026.

COORDINATE BANCARIE PER BONIFICI:

UNICREDIT Filiale di Fagagna

IBAN IT 57 R 02008 63820 000040296021

CAUSALE ACCONTO/SALDO VIAGGIO IN GUATEMALA MEXICO
BENEFICIARIO LIBERA MENTE s.r.l.

ISCRIZIONI IMPEGNATIVE ENTRO IL 18 DICEMBRE 2025
15 POSTI A DISPOSIZIONE

CONDIZIONI GENERALI DEL PACCHETTO TURISTICO:
sara allegato al contratto al momento della conferma

ORGANIZZAZIONE TECNICA:

Libera Mente s.r.l.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI PRESSO:

Libera Mente Viaggi — Via Umberto 1° nr. 84 — FAGAGNA (Udine)
tel. 0432 802104
mail info@liberamenteviaggi.it
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