LIBERA MENTE ...in Tour

UCBEKISTAN

con Istanbul crocevia di popoli sulla via della seta

Dal 27 aprile al 05 maggio 2026

PROGRAMMA:

1° gg — lunedi 27 aprile 2026: ITALIA - ISTANBUL - URGENCH

Incontro dei Signori partecipanti nel luogo convenuto e transfer a Venezia in aeroporto. Disbrigo
delle formalita di imbarco e partenza con volo di linea della Turkish alle 09:20. Arrivo a Istanbul alle
12:25 e incontro con la guida. Trasferimento in centro a Istanbul per un tour panoramico. Visita
della Basilica Cisterna, costruita sotto il regno di Giustiniano | nel 532, durante il periodo pil
prospero dell'lmpero Romano d’Oriente. Proseguimento con la visita esterna della Chiesa di Santa
Sofia capolavoro dell’architettura bizantina e della Moschea Blu. Cena nel quartiere Kumkapi, una
zona famosa per i ristoranti di pesce. Dopo cena, trasferimento in aeroporto in tempo utile per la
partenza con il volo delle 01:20 del 29.04 per Urgench.

2° gg — martedi 28 aprile 2026: URGENCH - KHIVA

Arrivo all’aeroporto di Urgench alle 07:10 del mattino. Disbrigo delle formalita d’ingresso e doganali,
incontro con la guida locale e partenza per Khiva (circa 30 Km). All’arrivo sistemazione in hotel e
tempo a disposizione per il riposo. Prima colazione. A seguire visita della cittadina, vera perla
dell’architettura islamica e antico centro della Via della Seta tra i meglio conservati. Il suo centro
storico e la sua cinta muraria in mattone crudo sono stati integralmente restaurati, facendone una
vera e propria citta-museo. Intera giornata dedicata alla visita di Khiva: il centro storico Ichan Kala, il
minareto Kalta Minor, la fortezza Kunya Ark, la madrasa Muhammad Rahimkhan.

Pranzo in ristorante locale. Proseguimento delle visite: la madrasa e il minareto Islam-Khodja, il
mausoleo di Pahlavan Mahmud, la moschea Juma, il palazzo Tosh-Hovli, la madrasa e la caravansaray
Allakuli Khan. Cena in ristorante locale. Pernottamento in hotel.

3° gg — mercoledi 29 aprile 2026: KHIVA - BUKHARA

Prima colazione in hotel. Partenza per Bukhara che si raggiunge dopo circa 7 ore di viaggio
(esclusa la sosta per il pranzo), attraverseremo il grande deserto del Kyzylkum che significa “le
sabbie rosse”. Arrivo a Bukhara e pranzo in un ristorante locale.

Visita di Sitorai-Mokhi-Khosa, il Palazzo d’Estate dell’ultimo Emiro di Bukhara, noto come “il luogo
dove la luna incontra le stelle”. Sistemazione in hotel. Passeggiata serale presso il complesso di Lyabi
Hauz e visita dei bazar coperti Toki Telpak Furushon, Toki Zargaron e Toki Saraffon. Cena in un
ristorante locale. Pernottamento in hotel.

4° gg — giovedi 30 aprile 2026: BUKHARA

Prima colazione. Visita del Complesso Commemorativo di Bahauddin Nagshbandi - patrono di
Bukhara, fondatore dell'ordine Sufi Nagshbandiyya. Proseguimento della strada a Gijduvan, per la
visita del laboratorio di produzione di ceramiche tradizionali appartenente alla famosa famiglia
Nazrullaev e per pranzo. Rientro a Bukhara, la "perla del deserto", patrimonio Unesco, che vanta
oltre due millenni di storia, oltre che essere un autentico museo di arte islamica a cielo aperto,
complici le magnifiche architetture di epoca timuride: la Citadella Ark, la Moschea Bolo-Hauz, il
Mausoleo di Ismail Samani, il Mausoleo Chashma Ayub. Cena . Pernottamento in hotel.

5° gg - venerdi 01 maggio 2026: BUKHARA — SAMARKANDA

Prima colazione. Check-out. Proseguimento delle visite Bukhara: le Madrase di Ulugbek e di Abdul
Aziz Khan, Il Complesso Kalon con la Moschea e il Minaret Kalon e la Madrasa Mir-i-Arab, il
Complesso Lyabi Havuz con la Moschea Magoki Attori (dall’esterno). Pranzo in ristorante locale.
Trasferimento per la stazione e partenza con il treno veloce Afrosiab per Samarcanda (1 ora 40 min).
Arrivo e sistemazione all’hotel. Inizio delle visite: la Piazza Registan (la Madrasa di Ulugbek, la
Madrasa Sherdor, la Madrasa Tillya-Kori). Cena in un ristorante locale. Pernottamento in hotel.

6° gg - sabato 02 maggio 2026: SAMARKANDA - SHAKHRISABZ

Prima colazione. Partenza in minivan per Shakhrisabz, citta natale di Tamerlano, attraverso il passo
montano Takhtakaracha, nella catena Khissar delle montagne del Pamir. Visita del suo importante
centro storico, inserito dallUNESCO nella lista dei Patrimoni dell’Umanita per i suoi sontuosi
monumenti. La visita inizia presso le imponenti rovine del Palazzo d’Estate (o Palazzo Bianco), dove
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Tamerlano riceveva dignitari e ambascerie straniere, accolte dalla celebre iscrizione in caratteri
cufici: «Se avete dei dubbi sul nostro potere, guardate i nostri edifici». Si prosegue con la moschea
Kok-Gumbaz, con la sua grande cupola decorata di maioliche, nelle cui vicinanze sorgono anche il
mausoleo di Gumbazi Seyidan e quello di Sheikh Shamseddin Kulyal. Pranzo in ristorante locale.
Rientro a Samarcanda e ultime visite. Cena in ristorante locale. Pernottamento in hotel.

7° gg — domenica 03 maggio 2026: SAMARKANDA — TASKENT

Prima colazione. City tour di Samarcanda: visita del complesso architettonico Shakhi-Zinda, del
museo dell’Osservatorio di Ulughbek, della cartiera tradizionale “Meros” nel villaggio di Konighil,
della grande moschea Bibi-Khanum e del bazar Siab. Pranzo in un ristorante locale. Trasferimento
alla stazione ferroviaria e partenza con il treno veloce per Tashkent. All’arrivo, cena in un ristorante
locale. Sistemazione e pernottamento in hotel.

8° gg — lunedi 04 maggio 2026: TASHKENT

Prima colazione. Giornata dedicata alla visita della capitale: il Complesso Hast Imam con la Moschea
di Telyashayakh, la Madrasa di Barakhan, il Museo Muy Mubarek dove e custodito il Corano Usman,
considerato il piu antico al mondo, e il Bazar Chorsu con la cupola verde; Proseguimento per la parte
moderna con il Monumento del coraggio, la Piazza dell'Indipendenza, la Piazza del Teatro Alisher
Navoi, la Piazza di Tamerlano con la sua statua equestre. Pranzo e cena in un ristorante locale.
Pernottamento in hotel.

9° gg - martedi 05 maggio 2026: TASHKENT - ISTANBUL - VENEZIA
Al mattino molto presto trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea Turkish Airlines per
Venezia via Istanbul. Arrivo a Venezia e trasferimento in bus nei luoghi di provenienza.

OPERATIVO VOLI

Voli Turkish da Venezia via Istanbul — Franchigia bag 23kg + bag a mano
TK1868 27APR VENEZIA - ISTANBUL 09:20 12:55
e TK262 28APR ISTANBUL - URGENCH 01:2007:10
e TK365 O05MAY TASKENT - ISTANBUL 06:05 09:30
TK1871 O5MAY ISTANBUL- VENEZIA 11:3013:05

QUOTE

Quote individuale di partecipazione min 15 - 19 partecipanti : 2.680 euro
min 20 partecipanti : 2.570 euro

Supplemento singola 360 euro

Assicurazione Annullamento Multirischi Nobis OBBLIGATORIA 120 euro

La quota comprende:

e Trasferimento all’aeroporto di Venezia a/r con partenza dintorni Udine in base alle iscrizioni;

e Volo intercontinentale Turkish Airlines dall’ltalia in classe economica incluse tasse soggette a riconferma (335 €)
e visita di Istanbul inclusa la cena nel Quartiere Kumkapi il 27 aprile;

e Sistemazione in camera doppia negli hotels menzionati o se non disponibili in altri della stessa categoria.
e Early check in a Khiva il giorno dell’arrivo

e Trattamento indicato nel programma: pensione completa.

e 2 bottigliette d’acqua a persona al giorno sul bus + 1 a persona sia a pranzo che a cena;

e  Trasferimenti in minivan/bus e visite come indicato nel programma.

e Ingressi ai siti menzionati.

e Trasferimentiin treno Bukhara-Samarkanda e Samarkanda-Tashkent come indicato nel programma

e Guida locale parlante italiano durante tutto il viaggio

e Assicurazione per I'assistenza medica con massimale di 250.000 €

e Accompagnatore Libera Mente per tutta la durata del viaggio

La quota Non comprende:

e Le mance da pagare sul posto alla guida;

e le bevande, le escursioni facoltative e tutto cio non evidenziato nella voce "la quota comprende"
e Assicurazione annullamento facoltativa.
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INFO UTILI

e |l viaggio in Uzbekistan richiede un buono spirito di adattamento dovuto ad alcuni lunghi trasferimenti su
strade non sempre in ottime condizioni ed alle sistemazioni talvolta al di sotto dei nostri standard.
e |l check -in negli alberghi & solitamente alle ore 14.00 il check out alle ore 12.00

e Per accedere ad alcuni siti e moschee viene richiesto di togliere scarpe e calze.

e Le mance non sono obbligatorie, ma sono attese dagli autisti e dalle guide; vanno intese come gesto di
gradimento e accrescimento motivazionale per il lavoro svolto. L'importo da versare sara indicato sul foglio
notizie prima della partenza.

e  Fuso orario: +4 ore rispetto all'ltalia; +3 quando in Italia vige I'ora legale.

HOTELS

Hotel proposti categoria standard 3* sup/4*
e Khiva Asia Khiva o similare
e  Bukhara Asia Bukhara 4* — Paradise Plaza 4* o similare
e Samarkand Dilimah Premium Hotel 4* - Continental Hotel 4* o similare
e Tashkent Mercure Tashkent Hotel 4* o similare

DOCUMENTI

PASSAPORTO con validita residua di sei mesi ed una pagina libera
Dal 1 febbraio 2019 entra in vigore per i cittadini di 45 Paesi, tra cui I'ltalia, I'esenzione dal visto di ingresso per
soggiorni fino a 30 giorni.

MODALITA’ DI PAGAMENTO:
- Acconto di 700 € alla conferma
- Saldo un mese prima della partenza

TERMINE PER LE ISCRIZIONI:
- entro il 27 GENNAIO 2026

COORDINATE BANCARIE PER PAGAMENTI CON BONIFICO

e |BAN: IT57 R 02008 63820 000040296021
e INTESTATO A:  LIBERA MENTE S.R.L. - FAGAGNA
e  CAUSALE: ACCONTO/SALDO GRP UZBK26 LIBERA MENTE
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