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1°gg: Giovedì 7 Marzo 2024:  Fagagna / Milano  - Luleå  
Incontro dei partecipanti nei luoghi stabiliti e trasferimento in bus all’aeroporto di 
Milano Linate.  Partenza con volo di linea via Stoccolma delle ore 12:55 e arrivo a Luleå 
alle ore 19:10. Trasferimento in bus privato in hotel per la sistemazione nelle camere 
riservate.  Cena e pernottamento.  
 
2° gg Venerdì 8 Marzo 2024:  Luleå – Camp Wild – Gammelstad - Happaranda 
Prima colazione in hotel.  Incontro con la guida e si  parte subito all’avventura con la 
visita al Camp Wild, un luogo selvaggio dove ci sono Alci e Renne da ammirare. Pranzo in 
ristorante. Nel pomeriggio visita al sito Unesco di Gammelstad, l'antico Church Village 
con le sue tipiche casette di legno colorate e le sue tradizioni. Un luogo importante di 
accoglienza per i pellegrini del medioevo ancora perfettamente conservato, immerso 
nella foresta della Lapponia svedese. Al termine delle visite proseguimento per 
Haparanda al confine con la Finlandia. Sistemazione nello storico Stadshotel di 
Haparanda. L'hotel conserva un grande fascino dovuto al suo storico passato, fu 
frequentato infatti da spie, contrabbandieri, ambasciatori, politici e artisti, durante la 
Seconda guerra mondiale. Caratteristico per i suoi ambienti storici e per la sua eleganza. 
Cena e passeggiata in città dopo cena magari le luci verdi boreali ci faranno una 
sorpresa. Pernottamento in hotel.  
 
3° gg  Sabato 9 Marzo 2024:  Happaranda - Kemi 
Prima colazione in hotel.  Partenza in bus per Kemi per un’escursione naturalistica molto 
bella in slitta trainata dai cani Husky. Vi verranno fornite le tute termiche prima di 
accedere alle slitte. Sarà un’escursione molto divertente ed emozionante a contatto con 
i cani husky felici di correre nella neve tra panorami spettacolari.  
Pranzo incluso in corso di escursione. Nel pomeriggio proseguimento per Kemi per la  
visita al famoso Snow Castle dove camminerete su pavimenti ghiacciati e innevati e 
ammirerete le incredibili sculture di ghiaccio. Al termine rientro ad Haparanda. Cena e 
pernottamento in hotel. Come ogni sera, potrete osservare il cielo per scorgere le luci 
del Nord che si manifestano, sempre che le condizioni atmosferiche lo consentano. 
 
4° gg  Domenica 10 Marzo 2024: Happaranda – Golfo di Botnia – Lulea  
Prima colazione in hotel. Partenza per una esclusiva esperienza di Navigazione sulla 
Rompighiaccio Polar sul Golfo di Botnia. Poche persone al mondo possono dire di aver 
fatto una esperienza simile, sarà davvero emozionante sentire il mare ghiacciato 
rompersi sotto l’incalzare della nave. Potrete anche fare un bagno tra i ghiacci con le 
speciali tute termiche stagne e galleggianti. Pranzo in corso di escursione. Al termine 
della navigazione si prosegue per Lulea. Sistemazione in hotel cena e pernottamento.  
 
5° gg Lunedì 11 Marzo 2024: Luleå – Milano / Fagagna 
Prima colazione in hotel. Trasferimento da hotel all’aeroporto per prendere il volo di 
linea delle 06:55 con arrivo a Milano alle 12:05 via Stoccolma.  

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:  MIN 15 - 19  iscritti  2.880 euro  

       MIN 20 - 25 iscritti  2.630 euro  

Supplemento singola            230 euro  

Libera Mente …in Tour 

LAPPONIA SVEDESE  
rompighiaccio, alci, renne, husky e …aurore boreali 

07-11 marzo 2024 
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La quota comprende: 

• Trasferimento con pullman riservato in aeroporto a Milano Linate e rientro. 

• Voli SAS da Milano Linate a Lulea con scalo a Stoccolma, incluso bagaglio in stiva di 23 Kg.  

• Sistemazione in Hotels di cat.  4 stelle a Lulea e ad Happaranda nel famoso Stadhotel;     

• Pensione completa dalla cena del 1° giorno alla colazione dell’ultimo;  

• Escursioni come da programma:  
✓ Wild Camp per conoscere Alci e Renne  
✓ Gammelstad bellissimo esempio di villaggio parrocchiale tradizionale della Scandinavia settentrionale. 
✓ Escursione con la slitta trainata dagli husky incluse le tute per il freddo 
✓ Snow Castle di Kemi  
✓ Navigazione con il rompighiaccio Polar sul golfo di Botnia e bagno tra i ghiacci  

• Guida/accompagnatore locale durante tutto il tour    

• Assistenza di un accompagnatore della Libera Mente per tutta la durata del viaggio. 

• Tasse aeroportuali incluse in quota e soggette a riconferma 220 euro  
 

La quota non comprende: 

• Bevande ai pasti  

• ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO DA STIPULARE AL MOMENTO DELLA CONFERMA (facoltativa) 
Polizza Multirischi valida per qualsiasi motivo non prevedibile al momento della prenotazione 120 euro 

• Mance, extra e tutto quanto non specificato in “la quota comprende”  
 
Aurore Boreali, escursioni e abbigliamento: 
Le Aurore Boreali sono fenomeni naturali meravigliosi che dipendono da molti fattori atmosferici e meteorologici, 
pertanto non se ne può garantire l’osservazione. Vi suggeriamo di scaricare la App gratuita Aurora Alert sui vostri 
Smartphone per essere sempre informati sulle reali previsioni di apparizione delle Aurore. 
 
Le escursioni previste potrebbero subire cambiamenti di programma o di orari per cause di forza maggiore dettate dalle 
condizioni meteo. Si richiede pertanto una certa flessibilità. In caso di impossibilità di effettuare le escursioni opzionali o 
quelle previste ed incluse nel programma, si provvederà al rimborso delle stesse, dopo il rientro dei clienti in Italia. 
 
Questo viaggio si svolge nella regione ARTICA pertanto occorre considerare temperature anche fino a 25 gradi sotto lo 
zero. Il clima è molto secco e il freddo è percepito in modo meno aggressivo di quanto si possa immaginare. Consigliamo 
di vestirsi a strati con indumenti caldi: uno strato termico traspirante a contatto con la pelle (vedi magliette termiche ad 
uso sportivo No cotone),  uno strato intermedio (un pile tecnico può andar bene)  e uno strato esterno tipo tuta da sci 
possibilmente waterproof cioè impermeabile. Molto utili sono anche le bustine scaldamani che sono reperibili nei 
grandi magazzini sportivi così come consigliamo sempre protezioni calde per testa e viso.  
Se le temperature non sono particolarmente rigide meglio evitare di vestirsi  in modo esagerato, il sudore si asciuga 
addosso e si ottiene l’effetto contrario. 
Per le escursioni in loco viene comunque fornito l’abbigliamento termico OverAll necessario, da indossare SOPRA ai 

propri indumenti. 
 

 
MODALITA’ DI PAGAMENTO: 
ACCONTO € 800  all’iscrizione.  
SALDO  entro il 12 febbraio 2024 
 
COORDINATE BANCARIE PER BONIFICI: 
UNICREDIT Filiale di Fagagna 
IBAN  IT 57 R 02008 63820 000040296021 
BENEFICIARIO LIBERA MENTE s.r.l. 
CAUSALE ACCONTO/SALDO  LAPPONIA 2024  
 
PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI POTETE CONTATTARE: 

• LIBERA MENTE VIAGGI    0432 802104 
 

TERMINE ADESIONI FINO AD ESAURIMENTO POSTI DISPONIBILI 
ENTRO IL 2 NOVEMBRE 2023 

 
ORGANIZZAZIONE TECNICA:  Libera Mente s.r.l. 

 


